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Polsek Ciamis Dukung Peningkatan
Kebugaran ASN Lintas Sektoral di
Kecamatan Sadananya
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Ciamis — Kepolisian Resor Ciamis terus menunjukkan peran aktif dalam
mendukung peningkatan kualitas sumber daya manusia lintas sektoral melalui
kehadiran dan keterlibatan langsung dalam kegiatan tes kebugaran jasmani bagi
aparatur sipil negara di wilayah Kecamatan Sadananya. Kegiatan tersebut
dilaksanakan di Lapang Desa Werasari, Kecamatan Sadananya, dan



berlangsung dengan tertib serta penuh kebersamaan, Jumat (30/01/2026).

Kegiatan tes kebugaran jasmani ini dilaksanakan sejak pukul 09.00 WIB hingga
selesai, dengan melibatkan ASN lintas sektoral dari berbagai instansi di
Kecamatan Sadananya. Selain tes kebugaran, kegiatan juga dilanjutkan dengan
pemeriksaan kesehatan oleh UPTD Puskesmas Sadananya sebagai bentuk
perhatian terhadap kondisi fisik dan kesehatan para peserta.

Dalam pelaksanaannya, Kapospol Sadananya Aiptu Wahyu Hidayat turut hadir
dan berperan aktif memastikan kegiatan berjalan aman, lancar, dan kondusif.
Kehadiran unsur kepolisian menjadi bagian penting dalam mendukung
kelancaran kegiatan serta memperkuat sinergitas antara Polri dengan unsur
pemerintahan dan instansi terkait di tingkat kecamatan.

Kapolres Ciamis AKBP H. Hidayatullah, S.H., S.1.K., melalui Kapolsek Ciamis
Polres Ciamis Kompol Alan Dahlan, S.H., M.H., menyampaikan bahwa
keterlibatan Polri dalam kegiatan lintas sektoral seperti tes kebugaran jasmani
merupakan wujud dukungan terhadap upaya peningkatan kedisiplinan,
kesehatan, dan kesiapan fisik aparatur negara. Sinergi yang terbangun
diharapkan dapat menunjang optimalisasi pelayanan kepada masyarakat.

Masyarakat dan para peserta kegiatan menyambut baik pelaksanaan tes
kebugaran jasmani tersebut. Mereka menilai kegiatan ini mampu mempererat
koordinasi antarinstansi sekaligus meningkatkan kesadaran akan pentingnya
kesehatan fisik dalam menunjang tugas dan tanggung jawab sehari-hari.

Selama seluruh rangkaian kegiatan berlangsung, situasi terpantau aman, lancar,
dan kondusif. Kegiatan ini menjadi gambaran nyata peran kepolisian dalam
mendukung program peningkatan kualitas aparatur serta memperkuat sinergitas
lintas sektoral di wilayah Kabupaten Ciamis.

Harkamtibmas, Ciamis, Polda Jabar



